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OPIS PRZEDMIOTU

Agata Rusak, psycholog i psychoterapeutka, ktdra opiera swojg prace na chrzescijanskim rozumieniu cztowieka, oddaje
w nasze rece ksigzke tylko dla kobiet. Nietatwy temat kobiecych zranien i forme poradnikowg prezentuje w nietypowy
sposob, przetamujac dotychczasowe stereotypy, ze poradnik jest bezosobowy i trudny, a czytelniczka: powinna, moze,
najlepiej, zeby. W tej ksigzce nie ma tego typu narracji.

Bohaterka jest Oliwka, kobieta, ktéra doswiadczyta w zyciu réznych relacji i one mocno jg poranity. Autorka umiejetnie
prowadzi nas za reke przez te wszystkie zyciowe zranienia, ttumaczac ich pochodzenie i pokazujac, jak je opatrzyc.
Oliwka jest jedna, ale jako$ tak sie dzieje, ze kazda kobieta odnajdzie sie w tej opowiesci. A co najwazniejsze: poczuje sie
zrozumiana, przytulona i otrzyma konkretne wsparcie, ktére bedzie jak gatazka oliwna potozona na jej zranionym sercu.
A kiedy bedzie na to gotowa, poczuje uzdrawiajacg moc wdziecznosci. Bo na wszystko w zyciu musi nadej$¢ odpowiednia
pora!
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