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Galilea

TAJEMNICE PISMA SWIETEGO

CWICZENIA ZE SZCZESCIA

Puatl - 2 o CENA:
Cwiczenia ze szczescia 39.99 PLN
ks. Grzegorz
STRZELCZYK CZAS WYSYLKI: 48 GODZIN

Producent: Znak
Wymiary: 14 x 20,5 cm

Oktadka: Miekka

OPIS PRZEDMIOTU

Osiem przepiséw na szczescie, czyli Cwiczenia ze szczeécia

Jak sie nie pogubi¢ we wiasnych pragnieniach? Jak harmonijnie pouktadac relacje z otoczeniem? Jak sie uczy¢ uwaznosci
na drugiego? Jak ustrzec w sobie wewnetrzng cisze? Jak nie dac sie zniszczy¢ zachtannosci i pospiechowi?

Ks. Grzegorz Strzelczyk przekonuje, ze odpowiedzi sa na wyciggniecie reki - w programie, jakim jest Osiem
btogostawienstw. Zaglada w gtgb cztowieka i konfrontuje je z naszymi niepokojami i pytaniami. Pokazuje, ze Ewangelia -
nawet jesli moéwi rzeczy trudne albo zaskakujgce - jest droga do spetnionego zycia.

Cwiczenia ze szczedcia Strzelczyk to ksigzka - zaproszenie do niezwyktych duchowych éwiczen. Inspiruje, prowokuje,
otwiera oczy.

Kilka stéw o autorze

Ks. Grzegorz Strzelczyk (ur. 1971) - jeden z najoryginalniejszych polskich teologéw. Autor licznych ksigzek, m.in. Nieba
dla $rednio zaawansowanych (wraz z Szymonem Hotownia) oraz Cwiczenia duszy, rozcigganie mézgu (wraz z prof.
Jerzym Vetulanim). Prezbiter archidiecezji katowickiej, od 2019 roku proboszcz w Tychach.
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