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CZEGO MOGĄ NAS NAUCZYĆ
OJCOWIE PUSTYNI

CENA:

33,00 PLN

CZAS WYSYŁKI: 48 GODZIN
Producent: Inne

OPIS PRZEDMIOTU

Czy możemy się czegoś nauczyć od żyjących kilkanaście wieków temu egipskich pustelników?
Tak! Autor, komentując teksty Ojców Pustyni pokazuje, jak radzić sobie ze zniechęceniem na modlitwie, powracającymi
pokusami, negatywnymi emocjami... Okazuje się bowiem, że starożytni mnisi zmagali się z tymi samymi problemami
duchowymi, co my i to w jeszcze większym stopniu. Udało im się jednak wypracować skuteczne sposoby na ich
pokonanie. Skuteczne, bo oparte na praktyce życia, a nie na teoretycznych rozważaniach, ale przede wszystkim na
głębokim przeżyciu obecności Boga.
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