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Galilea

TAJEMNICE PIS NMIETEGO

JAK SMAKOWAC ZYCIE

CENA:
39,90 PLN

CZAS WYSYLKI: 48 GODZIN
Producent: 2 ryby

FORREAE JORES AR TS,

Wymiary: 12,5 x 19,5 cm

Oktadka: Migkka ze skrzydetkami

SIDAT PEMOHBLIS e

CCARYBYRL

OPIS PRZEDMIOTU

To must have dla 0séb, ktére chca doswiadczaé smaku zycia i cieszy¢ sie kazdym dniem juz teraz - nie za miesigc czy
rok. Tres¢ ksigzki petna jest przydatnych wskazéwek i opiséw, ktére inspiruja do lepszego zycia, petnego spokoju i
radosci - bez stresu, pospiechu i gonitwy za sukcesem. Prostota, odwaga, madros¢, zaufanie, spokdj, spotkanie - to
stowa-klucze, ktdre rozwiniete w ksigzce i odpowiednio wykorzystane sprawig, ze zaczniesz rozkoszowac sie porankami,
otworzysz sie na zupetnie nowe rzeczy, zaufasz sobie samemu, swoim wyborom i pragnieniom, a takze drugiemu
cztowiekowi.

Zapytatem starszg, szlachetna kobiete: ,Pani Janino, teraz juz u kresu zycia, jakie pani ma refleksje? Prosze o jedna mysl
podsumowania”. Ona bez dtuzszego zastanowienia wypowiedziata zdanie, ktére nieustannie brzmi w moich uszach
niczym jaki$ psalm: ,Miatam bardzo piekne zycie, wspaniatg rodzine, duzo dzieci i wnukéw. Za to wszystko jestem Bogu
niezwykle wdzieczna. Jednego zas$ zatuje - ze sie za bardzo o to wszystko martwitam (...) llu pieknych porankéw nie
widziatam przez to moje zatroskanie, ile wspaniatych wschodéw storica stracitam, nieustannie myslac o tym, co zrobie,
czym nakarmie, jak sobie poradze”.

ks. Krzysztof Grzywocz




Z ksigzki ks. Grzywocza dowiesz sie, jak:

wybrac to, co najcenniejsze i najwazniejsze w zyciu;

zy¢ bez stresu i bez pospiechu;

pozby¢ sie niepotrzebnego balastu, ktéry utrudnia nam marsz przez zycie;
otworzy¢ sie na to, co nowe i nieznane;

zaufac sobie i innym.

rys. Marta Makarczuk

Tres¢ ksigzki pomoze Ci pozby¢ sie wszelkich ,przydasi” - czyli rzeczy, ktére gromadzisz z nadzieja, ze ,kiedys” ich
uzyjesz - odgracic¢ z nich twojg codziennos¢ i zostawi¢ tylko to, co wazne i istotne, co nadaje zyciu smak. Wcielenie w
zycie wskazowek zawartych w ksigzce pozwala pozby¢ sie niepotrzebnego balastu, z ktérym trudno na co dzien is¢ przed
siebie. Jest spora szansa, ze po lekturze poczujesz sie jak cztowiek, ktéry w czasie gérskiej wedréwki odkryt, ze do tej
pory miat w plecaku dwa wielkie kamienie i teraz, jak juz o tym wie, moze je wyrzucic¢ i iS¢ dalej Izejszy o ten ciezar.

Tak o wptywie tresci ksigzki na swojg codziennos¢ opowiada ks. Mirostaw Malinski we wstepie do ksigzki:

Wygladatem przez okno, wdychajac $wiezg, chtodng wilgo¢, a w gtowie zaswitat mi genialny pomyst: sprawdzi¢
Krzysiowe podejscie do zycia na zywym organizmie wtasnej egzystencji. Dojrzewatem do decyzji, by cho¢ troche uproscic
swoje zycie. Na pierwszy rzut poszty ksiazki, garderoba i cate stosy ,przydasi”. Pozbytem sie wszystkiego, co
niepotrzebne, a nawet niekonieczne. Wézek zycia stat sie 1zejszy o cate tomiszcza, kurtki, swetry i namnozone
cudownosci, ktére ucieszyty niejednego studenta. Na moim stryszku zrobito sie troche miejsca na przysztos¢, na to, co
nowe. Rozochocony zabratem sie za remont zagraconego i ponurego pokoiku, gdzie mieszkam od wielu lat. Odgraci¢,
pozby¢ sie tego, co utrudnia marsz, a pozostawic tylko to, co istotne, a nade wszystko prébowac odrézni¢ jedno od
drugiego. Pojasniato. Pojawit sie prosty stét z jednej deski litego jesionu i proste drewniane krzesta. Na co dzien
mieszkam ze studentami. Modlimy sie i jemy w moim pokoju. Tak oto, dzieki zmianom wprowadzonym pod wptywem
stéw Krzysia, cata ekipa zasiadajaca codziennie do $niadania moze w pogodnym anturazu swietowac te poranne
spotkania, ktére przygotowuja nas na smakowanie kazdego nowego dnia.

Ks. Krzysztof Grzywocz to niezwykty kaptan, zafascynowany smakowaniem najlepszych keséw zycia, wyjatkowych -
takich, ktére nadaja znaczenie kazdej chwili. Jak ich nie przegapi¢? W naszej ksigzce podaje sprawdzone sposoby na to
oraz na poprawienie jakosci codziennego zycia poprzez dopracowanie jego detali i jakosci tego, co sami przekazujemy
innym. Z wiasciwg sobie prostotg oraz trafnoscig ks. Krzysztof proponuje budowanie takiego stylu zycia, by nie tylko
samemu czerpac z niego jak najwiecej smaku i radosci, ale tez karmi¢ tym innych ludzi:

"Dzielenie staje sie forma smakowania tego, co dostaje od innych ludzi, i tego, czym sam moge obdarowa¢. Zeby to, co
daje, byto rzeczywiscie smakowite, nie moge zaoferowac jakiegos kiepskiego pokarmu. Staram sie, zeby to, co
produkuje, co mdéwie ludziom smakowato."

ks. Krzysztof Grzywocz

Tres¢ ksigzki to takze zbiér wskazéwek przydatnych w porzadkowaniu waznych spraw. Dzieki niej sprawdzisz, z czego
sktada sie Twoje zycie: z rzeczy istotnych, czy ze spraw drugorzednych?

"Kto chce posmakowac wszystkiego, niczego nie poczuje. Nie wypije wszystkich kaw, nie zjem wszystkich ciast. To jest
oczywiscie symbol. Nie mozna mie¢ wszystkiego. Cztowiek madry musi sie zgodzi¢ na ubdstwo, zeby mégt smakowad."

ks. Krzysztof Grzywocz

Dowiesz sie tez, czy jestes cztowiekiem ubogim, czy moze nedzarzem? Ludzka nedza to, wedtug Biblii i ks. Krzysztofa,
jedno z najwiekszych nieszcze$¢ kazdego cztowieka. Ubdstwo natomiast - to klucz do doswiadczenia prawdziwego
smaku zycia. Czym sie réznig? Dlaczego wybieranie ubdstwa i upraszczanie zycia to dwa pewne kroki w strone
szczescia?

Ks. Krzysztof Grzywocz (ur. 1962) - oredownik i piewca przyjazni, serdecznych spotkan, gérskich wedréwek i znaczacej
roli odpoczynku w naszym zyciu. Ceniony rekolekcjonista, egzorcysta i terapeuta. Autor wielu publikacji, takich jak:
+Wartos¢ cztowieka”, ,W mroku depresji”, ,Uczucia niekochane”. 17 sierpnia 2017 roku zaginat w Alpach Szwajcarskich.
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